
Nemůžeme dát, to co nemáme 
Mary Ann Winiger 

 
Přáli jste si někdy, aby vás někdo ve vašem životě více 
podpořil? Aby s vámi více sdílel? Aby nebyl tak náladový. Aby 
byl vám více rozuměl? Přáli jste si někdy, aby se vás ostatní 
přestali snažit změnit? A co třeba mít někoho, kdo by chtěl 
poslouchat to, co máte na srdci? Nebo někoho, kdo se vás 
dotýká? 

Okruhy (v mapě Human 
designu) nám ukazují, že 

někteří lidé jsou prostě nastavení odlišně a není to nic 
osobního. Lidé s převahou individuálních kanálů se 
zajímají především sami o sebe. Jsou zvukově orientovaní 
a zaměřují se především na nalezení více osobní síly. Lidé 
s převahou kolektivních kanálů se zajímají o lidstvo jako 
celek. Jsou vizuálně orientovaní a zaměřují se především 
na sdílení. Lidé s převahou kmenových kanálů se zajímají 
o rodinu, komunitu, náboženství a vydělávání peněz. Jsou 
dotykově orientovaní a zaměřují se především na 
vzájemnou podporu. 

Pokud to nevíme, může to vést k obtížím v našich 
vztazích. Podpora se velmi liší od sdílení. Zvuky a 
poslouchání někoho se velmi liší od doteků a podpory. 
Starat se sám/sama o sebe je velmi rozdílné od podpory 
rodiny či komunity lidí kolem nás. Možnost vidět, že lidé 
jsou nastavení rozdílně, pomáhá pochopit naše vztahy. 
Naše očekávání vůči druhým lidem tak mohou polevit. 
Rozpoznáním jedinečnosti každého z nás můžeme začít 
respektovat jeden druhého novým způsobem. 

 

We cannot give what we do not have 
Mary Ann Winiger 

 
Have you ever wished someone in your life was more supportive?  That they shared more 
with you?  That they weren't so moody? That they were more understanding?  Have you ever 
wished people would stop trying to change you? What about having someone who wants to 
listen to what you have to say? Or for someone to touch you? 
  



Circuitry shows that some people are wired differently and it is not personal. The Individual is 
interested in itself. It is acoustic and its keynote is empower. The Collective is interested in 
humanity as a whole. It is visual and its keynote is share. The Tribe is interested in the family, 
community, religion and the business of making money. 
It is tactile and is about touch. Its keynote is support. 
  
Not knowing this - we can create difficulties in our relationships. Support is very different 
than sharing. Acoustics and listening to someone is very different than touch and supporting. 
Being interested in oneself is very different than supporting the family or community. By 
seeing that people are wired in dissimilar ways, it can shed light on our relationships. Our 
expectations of others can evaporate. By recognizing the uniqueness of each person, we begin 
to respect and appreciate each other in a new way.  
 

 


